Pakiet informacyjny

WLADYSLAWOWO - HEL

12-21.08.2026




PLAN WYJAZDU
Krakow — Gdynia — Wladystawowo — Gdynia — Krakow

ZBIORKA
12.08.2026 r. ok. godz. 7:00 - parking przy dworcu Krakéw Plaszéow

POWROT
21.08.2026 r. ok godz. 20:00 - parking przy dworcu Krakéw Plaszéow

Pinezka do miejsca zbiorki - _https://goo.gl/maps/iC2GFPMY VIHvnGGp6

RAMOWY PLAN DNIA

e 8:00 - pobudka
8:30 - $niadanie
9:00 - wyjazd na windsurfing/wyj$cie na zajecia sportowe
9.30 — 13:30 I blok zaje¢ programowych
14.00 - obiad
14.30 — 15:30 - cisza poobiednia
15.30- 18.00 — II blok zaje¢ programowych
18.30 - kolacja
19.30 - 20.30 — III blok zaje¢ programowych
21.00 —cisza nocna

Ramowy plan dnia moze ulec zmianie.

NASZ ADRES
Willa Pomorzanka
Szkutnikow 5, 84-120 Wiadystawowo

KADRA, kontakt do kierownika

Kierownik — Olaf Rozwadowski, kadra zostanie podana wkrotce. Nr telefonu do kierownika oraz
wychowawcow podamy blizej terminu wyjazdu.

Do dzieci lub ich wychowawcow proponujemy dzwoni¢ ok. godz. 15:00 w czasie ciszy poobiednie;.

Zespot instruktoréw 1 wychowawcdw stanowia osoby wspotpracujace z naszg firma od lat, a tym
samym osoby, ktore Panstwa dzieci moga zna¢ z zaje¢ pltywackich SWIM TEST, sobotnich wyjazdow
SWIM TEST lub poprzednich wyjazdow obozowych.


https://goo.gl/maps/iC2GFPMYV9HvnGGp6

LISTA RZECZY DO ZAPAKOWANIA:

legitymacja szkolna — PODBITA i AKTUALNA z podpisem dziecka
rower + kask + bidon — sprawny i przygotowany do jazdy
ZABEZPIECZENIE/BLOKADA NA ROWER

zapasowa detka (obowiazkowo)

buty do biegania — dla oséb, ktére wybraly profil triathlonowy
przybory toaletowe

kosmetyki do mycia (szampon, zel pod prysznic)

krem do twarzy i do opalania z filtrem UV

srodki przeciw komarom i po ukaszeniu

reczniki kapielowe

recznik do ragk

podkoszulki

bluzki z dtugim rekawem

bluzy sportowe

sweter

kurtka przeciwdeszczowa

dlugie spodnie

krotkie spodenki

dres

bielizna

czapka przeciwstoneczna, okulary przeciwstoneczne
kapielowki/stroj ptywacki, czepek/okularki

obuwie (klapki, adidasy min. 2 sztuki, sandaty)

pizama

kieszonkowe ok. 200 zt.

worek/siatka na brudne ubrania

maty plecak

Prosby do rodzicow:

leki (szczegotowo opisane) oddawane sa na zbiodree;

w razie choroby lokomocyjnej prosimy o podanie lekow przed wyjazdem i poinformowanie o
tym wychowawcy;

prosimy o wspolne pakowanie z mtodszymi dzie¢mi (nowe rzeczy opisac)

do bagazu podrgcznego prosimy o zapakowanie kurtki przeciwdeszczowej i bluzy;

prosimy przed wyjazdem o przygotowanie i sprawdzenie rowerow w serwisie;

prosimy nie dawa¢ dzieciom zgrzewek wody. Na miejscu bedzie nielimitowany dostep do
wody niegazowanej (przelewanej do bidonow).

prosimy o czytelne opisanie kasku np. poprzez dotaczenie kartki z imieniem i nazwiskiem;



